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Пояснительная записка 

Рабочая программа дополнительного курса «Практикум по обществознанию» 

на уровне среднего общего образования (базовый уровень) составлена на основе 

положений и требований к результатам освоения основной образовательной 

программы, представленных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте среднего общего образования, в соответствии с Концепцией преподавания 

учебного предмета «Обществознание» (2018 г.), а также с учетом федеральной 

рабочей программы воспитания. Рабочая программа по обществознанию на уровне 

среднего общего образования реализует принцип преемственности примерных 

рабочих образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования. 

 

Место учебного курса 

Настоящая программа составлена в соответствии с задачами модернизации 

содержания образования, с учетом дидактических требований к уровню подготовки 

выпускников средней школы. Она включает важнейшие вопросы развития основ 

правовой культуры учащихся, освоение знаний о правовых принципах, 

формирование собственных представлений и установок, основанных на 

современных правовых ценностях.  

Программа «Практическое обществознание» реализует интегративный подход 

в обучении, объединяя правовой материал с иной информацией о человеке и 

обществе (мораль, политика, экономика и т.д.). Она служит дополнением к 

правовому блоку  в  «Обществознании» в средней школе, изучаемому в основной и 

средней школе и углубляет очень важный аспект правовой подготовки личности, 

связанный с механизмами защиты гражданином своих прав. 

 Особенность данного курса заключается в том, что он дает учащимся 

сведения практического характера, знакомит учащихся с социально-правовыми 

проблемами и способами их решения, опираясь на конкретные нормы российского 

законодательства. Предполагает овладение умениями применять полученные знания 

и основные способы деятельности для анализа социальных и правовых норм 

относительно конкретных условий их реализации, выбора моделей правомерных 

моделей поведения. Проблемы, которые включены в данный элективный курс, 

касаются широких слоев населения России и, в частности, самих учащихся. Их 

рассмотрение позволяет школьникам понять правовые отношения, не как нечто 

статичное, а как постоянно изменяющиеся, увидеть личностную значимость 

правовых знаний. И, соответственно, помогает им лучше ориентироваться в 

современном законодательстве. Проблемный подход дает возможность отчетливо 

увидеть, как право регулирует общественную жизнь, как важно каждому человеку 

знать, где можно найти необходимую правовую информацию. В конечном счете, 

знакомство с проблематикой данного элективного курса поможет каждому ученику 

занять активную гражданскую позицию в этом сложном и быстро меняющемся 

мире. Ученик, посещая занятия данного кружка, приобщается к различным сферам 

общественной жизни, а это является условием становления свободной и социально 

ответственной личности. 



 Предметом курса  является право, его место и роль в системе регулирования 

общественных отношений, правовые отношения, основные положения некоторых 

отраслей права, имеющих актуальное значение в жизни каждого человека.  

Программа рассчитана на 34 часа. 

Основным критерием отбора материала, является его пригодность служить 

основой правовой культуры школьников, способствовать развитию 

соответствующей мотивации поведения. Следующий критерий отбора содержания – 

полезность правовых знаний для практической жизни учащихся в настоящем и 

ближайшем будущем, а также актуальность проблемы. 

Построение курса и круг включенных в него проблем подчинены главной цели 

– дать учащимся знания о праве и таким образом способствовать образованию 

гражданина демократического правового государства.  

Программа рассчитана на 1 год обучения, 1 час в неделю (34 часа в год). 

 

Цели и задачи учебного курса: 

Данная программа направлена на реализацию следующей цели: 

 Способствовать развитию правовой культуры школьников - граждан 

Российской Федерации - на основе освоения ими основных правовых норм.  

 Заинтересовать учащихся во внимательном поиске необходимой правовой 

информации для решения конкретных жизненных ситуаций и проблем, 

воспитание уважения к праву и закону. 

По сути, речь идет о воспитании ключевой компетенции личности в сфере 

интеллектуальной, коммуникативной, гражданско-правовой деятельности как 

совокупности способностей и готовности активно, ответственно и эффективно 

реализовывать весь комплекс гражданских прав и обязанностей в демократическом 

обществе. 

Данная цель курса реализуется посредством решения ряда задач: 

 Дополнение практическими сведениями содержания курса права.  

 Объединение новых знаний и социального опыта учащихся. 

 Знакомство учащихся с основными нормативно-правовыми актами, с 

которыми чаще всего человеку приходится сталкиваться в жизни. 

 Развитие критического мышления применительно к нашей правовой 

жизни. 

 Освоение социальных навыков и практических умений в области защиты 

своих прав. 

Согласно принципам правового обучения главными задачами данного курса 

должно стать формирование 

 Воспитание школьников в духе демократических ценностей, 

определяющих гражданское самосознание и правовое поведение личности. 

 Воспитание ответственности за собственное благополучие. 

 Уважения к праву 

 Собственных представлений и установок, основанных на современных 

правовых ценностях общества 

 Компетенций, достаточных для защиты прав, свобод и законных интересов 



личности и правомерной реализации ее гражданской позиции. 

Эти общие цели правового образования конкретизируются и реализуются 

посредством формирования: 

 Способности к мышлению и деятельности в ситуациях с непредзаданным 

результатом; 

 Способности к анализу социальных и правовых норм; 

 Коммуникативных способностей (устной речи); 

 Систематических знаний в сфере права, составляющих обнову социальных 

умений и навыков; 

 Конкретных умений и навыков действий в социальной сфере. 

 

Планируемые результаты 

В процессе обучения, работая с источниками, дополнительной литературой, 

Интернет – ресурсами, учащиеся закрепят навыки самообразования. 

Приобретают следующие умения: 

 поиск, первичный анализ и применение информации по теме курса (например, 

составление искового заявления); 

 изложение и аргументация собственных суждений по  правовым 

проблемам; 

 выбор соответствующих закону форм поведения и действий в типичных 

жизненных ситуациях. 

  применять на практике знания по отстаиванию своих прав, находить пути 

разрешения конфликтов, пользоваться основными механизмами для 

защиты прав человека; 

 анализировать жизненные случаи, ситуации с точки зрения правовых норм; 

 выявлять проблемы, осуществлять поиск путей их разрешения, обсуждать 

результаты, делать выводы; 

 создавать и защищать свой проект. 

 

 

Содержание учебного курса 

 

Социальный статус. Социальная роль. Социальный статус. Статусный набор. 

Компоненты социального статуса. Престиж. Авторитет. Социальная роль.  

Неравенство  и  социальная  стратификация.   Социальная мобильность. 

Социальная дифференциация. Неравенство. Стратификация. Критерии 

стратификации. Исторические типы стратификационных систем. Социальная 

мобильность. Виды социальной мобильности.  

Социальные нормы. Отклоняющееся поведение. Социальная норма: 

обычаи, традиции. Нормы морали, правовые нормы, религиозные нормы, 

политические нормы, эстетические нормы. Девиантное поведение. 

Делинквентное поведение. Социальный контроль.  

Семья и брак как социальные институты. Семья. Функции семьи. Виды 

семьи. Брак, виды брака. Демографическая и семейная политика в Российской 



Федерации. Молодежь как социальная группа. Молодежь. Особенности 

социального положения молодежи. Типы самодеятельности молодежи.  

Этнические общности. Межнациональные отношения. Этническая 

общность. Подходы (теории) понимания сущности этносов, их происхождения. 

Виды этнических общностей. Межнациональные отношения. Способы мирного 

сотрудничества. Основные тенденции развития наций. Межнациональный 

конфликт. Причины и типы межнациональных конфликтов. Виды национализма. 

Пути разрешения межнациональных проблем. Национальная политика в 

Российской Федерации.  

Социальный конфликт и пути его разрешения. Конфликт и его участники. 

Причины, повод, противоречия конфликта. Виды противоречий. Социальный 

конфликт и виды. Функции социальных конфликтов.  

Социальные процессы в современной России. Социальные процессы в 

современной России. Стратификационная структура российского общества. 

Основные тенденции развития социальной структуры современного российского 

общества.  
Раздел «Право: основные теоретические положения и содержательные 

проблемы» .  

Право в системе социальных норм. Социальные нормы: типы, функции. 

Норма права, признаки нормы права. Структура нормы права: гипотеза, 

диспозиция, санкция. Виды правовых норм. Право в системе социальных норм: 

особенности взаимодействия. Теории происхождения  права, признаки и 

функции.  

Система права: основные отрасли, институты, отношения. Система права 

институт права, подотрасль, отрасль права. Виды институтов права. Основные 

отрасли российского права.  

Источники права. Правовые акты. Источник (форма) права. Виды источников 

права: правовой обычай, судебный прецедент, правовая доктрина, нормативно-

правовой акт, нормативно-правовой договор. Нормативно- правовой акт. Виды 

нормативно-правовых актов: закон, подзаконный акт.  

Правонарушения. Правоотношения, участники. Структура правоотношений.  

Правонарушение. Состав (структура) правонарушения. Виды правонарушений:  

преступление и проступок.  

Конституция РФ. Конституция. Этапы конституционного развития России.  

Особенности Конституции РФ: структура, содержание.  

Юридическая ответственность и ее виды. Юридическая ответственность, ее 

признаки. Принципы юридической ответственности. Основные виды 

юридической ответственности. Функции.  

Основные понятия и нормы административного, гражданского, трудового,   

семейного   и   уголовного  права  в  Российской  Федерации. Характеристика 

основных отраслей российского законодательства: основные источники, 

основные понятия и нормы. Международные документы о правах человека. 

Всеобщая декларация прав человека. Международный пакт о гражданских, 

политических, экономических, социальных и культурных правах. Судебная 



защита. Правосудие. Система международной защиты прав человека. Правовая 

культура. Правовая культура: структура, уровни. Правосознание. 

Правотворчество. Законность. Правопорядок. Функции правовой культуры. 

Значение правовой культуры.  
  

 

Тематическое  распределение часов 

 

№  Тема Количе

ство 

часов 

1 Введение. Специфика учебного курса «Практикум по 

обществознанию» 

1 

2 Экономическая сфера 12 

3 Социальная сфера 8 

4 Политическая сфера 13 

5 Итого 34 

 

 

                                     Поурочное планирование 

 

№   Тема  Количе

ство 

часов  

1  Введение. Специфика учебного курса «Практикум по 

обществознанию» 

1  

2  Экономика: наука и хозяйство.  1  

3  Экономические системы. Многообразие рынков.  1  

4  Измерители экономической деятельности.  1  

5  Общество и пути развития. Экономический цикл.  1  

6  Факторы производства.  1  

7  Государственный бюджет.  1  

8  Денежно-кредитная политика.  1  

9  Налоговая политика.  1  

10  Экономика производителя.  1  

11  Экономика потребителя  1  

12  Рынок труда. Безработица.  1  

13  Россия в условиях рыночной экономики.  1  

14  Социальная структура и социальные отношения.  1  

15  Социальная стратификация. Неравенство.  1  

16  Социальные конфликты. Их виды и причины.  1  



17  Социальные нормы.  1  

18  Отклоняющееся  поведение.  1  

19  Социальная мобильность.  1  

20  Нации. Межнациональные отношения, этносоциальные конфликты, 

пути их разрешения.  

1  

21  Семья и брак.  1  

22  Политика и власть  1  

23  Политическая система  1  

24  Правовое государство  1  

25  Политические партии   1  

26  Политическое поведение  1  

27  Политический терроризм и экстремизм.  1  

28  Политический процесс   1  

29  Культура политического участия   1  

30  Политическое сознание   1  

31  Политическое поведение  1  

32  Политическое лидерство   1  

33  Политическое поведение  1  

34  Взгляд в будущее  1  

Итого:  34  

 

 

 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического 

комплекта: 

«Обществознание. 11 класс. ФГОС». Учебник для общеобразовательных 

организаций с приложением на электронном носителе под редакцией Виноградовой, 

Н.И. Городецкой, Л.Н. Боголюбова, Л.Ф. Ивановой. М: Просвещение, 2023 г 

Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, Л.Ф. Иванова. Поурочные разработки к учебнику 

«Обществознание. 11 класс. ФГОС» под редакцией Л.Н. Боголюбова, Л.Ф. 

Ивановой. Пособие для учителей общеобразовательных организаций. М.: 

Просвещение, 2023 г. 

Программное обеспечение: мультимедийные энциклопедии. 

Материалы на печатной основе: учебники, методические пособия, справочники, 

Конституция РФ, кодексы законов, другая учебно-методическая литература. 

 


